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inquietudes y reclamos. Esta brecha es un elemento que explica en parte la decepcién por y la desconfianza en un

sistema democratico que no se percibe nitidamente en la practica.

La separacion entre los gobernantes y los gobernados también mafiesta otro conflicto. Cada vez con mayor frecuencia
se reconoce que el principio de representacion popular es insuficiente para considerar que un régimen es verdad-
eramente democratico, es decir, apegado a la ley, transparente, sancionable, controlado e incluyente. El desempeno
parlamentario, en general, se evalla negativamente porque el rol y las actividades concretas de las y los represent-
antes —en ocasiones— resultan estar muy alejados de las y los representados y no parecen considerar sus opiniones,
intereses, afecciones e inquietudes.

Consideramos que este conflicto puede comenzar a subsanarse mediante la implementacion real de mecanismos de
participacion ciudadana. Partimos de la idea de incluir la participacion en los procesos de trabajo en los parlamentos
como una forma de transitar a una democracia sustantiva en la que se ejerzan efectivamente los derechos politicos
de las y los ciudadanos, y en la que existan instituciones publicas sensibles y responsables para una ciudadania con
necesidades, intereses y convicciones que deben ser satisfechas mediante un ejercicio democratico de gobierno.

El marco normativo de la Camara de Diputados si incluye la posibilidad de la consulta puablica para tomar en cuenta
la opinién de grupos externos a los parlamentarios, pero no esta estipulada la obligacién de hacerlo. Esto produce
procesos excluyentes y opacos, lo que redunda en la falta de informacién y comprensién de los asuntos publicos por
parte de la ciudadania. No hay evidencia real de que los procesos legislativos sean mas eficaces si los conducen y
ejecutan exclusivamente las y los representantes. Nuestra propuesta no es que todas las actividades parlamentarias
incluyan la consulta y participacion ciudadanas, sino analizar y discutir qué tipo de mecanismos de participacion po-

drian implementarse, y en qué momentos se podria y deberia incluirse a la ciudadania.

1. Organizar una consulta o foros con académicos, organizaciones de la sociedad civil y personas
interesadas en el tema, para analizar, discutir y definir los espacios y mecanismos con los que se incluya
la participacion ciudadana en el trabajo legislativo.

2. Precisar en el marco normativo la participacion ciudadana como agente ético del desempeno y actuacion
de las y los congresistas.

3. Establecer en el marco normativo (en la Constitucion, leyes y reglamentos) los acuerdo a los que se
lleguen los foros descritos anteriormente.
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