
   

 

   

 

 

 
 

 
 

Paquete Económico 2025: Preocupan recortes a los recursos para salud sexual y 

reproductiva 

México a 27 de noviembre de 2024. A pesar de que en México la salud es un derecho reconocido 

constitucionalmente y hay una política pública de salud sexual y reproductiva (SSyR), el Estado 

mexicano está lejos de garantizarla, pues persisten desafíos como violencia obstétrica, embarazo 

adolescente no planificado, altos índices de muerte materna, falta de acceso a métodos 

antifecundativos y abortos seguros, y criminalización por ejercer el derecho a decidir. Las niñas, 

juventudes, mujeres, personas con capacidad de gestar, indígenas, afromexicanas o con alguna 

discapacidad, en mayor situación de vulnerabilidad y exclusión, son quienes se ven más afectadas 

por estas problemáticas.  

La presidenta Claudia Sheinbaum se ha propuesto el fortalecimiento del sistema de salud y lograr la 

universalidad de los servicios. Dos de sus 100 compromisos son: 1) fortalecer la salud de las mujeres 

en toda su vida, en especial su SSyR; 2) impulsar la salud de las mujeres embarazadas y recién 

nacidos en sus primeros 1,000 días de vida.  

El pasado 15 noviembre, el ejecutivo entregó a la Cámara de Diputados el Proyecto de Presupuesto 

de Egresos de la Federación (PPEF) 2025, que permite observar dónde están las prioridades en 

términos de gasto. Este propone un recorte general del 1.9% del gasto público y, de aprobarse la 

propuesta, la función salud tendrá un recorte de 12% en relación con 2024, lo que limitará al 

gobierno lograr sus objetivos. 

El Programa de Salud Materna, Sexual y Reproductiva, que contribuye a materializar la política 

pública en la materia, tiene en el PPEF 2025 una asignación de $2,848 millones de pesos (mdp), lo 

que representa un recorte del 14% en comparación con 2019, cuando contó con $3,317 mdp. Por 

su parte, los recursos previstos para el órgano rector de la política, el Centro Nacional de Equidad 

de Género y Salud Reproductiva (CNEGySR), tendrán una reducción del 13% en comparación con 

2019, cuando contó con $3,014 mdp, frente a los $2,615 mdp que se proponen para 2025. 

El Fondo de Aportaciones para los Servicios de Salud (FASSA), recursos que la federación envía a las 

entidades para el fortalecimiento de sus servicios de salud, tendrá una disminución de 44%, en 

relación con 2024. Esta reducción es preocupante porque parte de éstos se destinan a la 

implementación de acciones de SSyR.  

Este recorte pone en riesgo la garantía de la SSyR y tendrá impactos en la vida de niñas, 

adolescentes, mujeres y personas con capacidad de gestar. Por ejemplo, en Oaxaca, Mano Vuelta 

A.C., documentó que, a cinco años de la despenalización del aborto, la cobertura del servicio de 

aborto seguro es insuficiente: sólo operan 11 unidades, 7 de las cuales están ubicadas en la Región 

de Valles Centrales, aunque el estado cuenta con 8 regiones geográficas y 570 municipios.  



   

 

   

 

Además, no se garantiza este derecho por falta de infraestructura, insumos, medicamentos, 

personal capacitado y ausencia de materiales de difusión en lenguas originarias y/o dirigidos a 

personas con alguna discapacidad auditiva o visual. Y 75% de las unidades de primer nivel de salud 

no cuenta con servicios de traducción e interpretación, a pesar de ser una entidad donde se hablan 

16 lenguas indígenas. Todo lo anterior contribuye a que 9 de cada 10 jóvenes desconocen que el 

aborto es legal en el estado.  

La situación de Oaxaca es una constante en diversos estados que también han avanzado en la 

despenalización del aborto. Los recortes presupuestarios a nivel federal agravarán la situación de 

los sistemas de salud locales. Por ejemplo, en el estado de Oaxaca, insumos esenciales para el 

componente de aborto seguro tienen su principal fuente en donaciones de organismos no 

gubernamentales, ante la incapacidad del gobierno local para proveerlos.  

Por ello, en el marco de la negociación presupuestaria y los espacios de Parlamento Abierto, que la 

Cámara de Diputados convocará para escuchar a la ciudadanía, instamos a: 

1. Revertir las reducciones presupuestarias al Programa de Salud Materna, Sexual y 

Reproductiva, al CNEGSR y al FASSA para que recuperen, al menos, el nivel de recursos que 

tuvieron al año de mayor asignación.  

2. Garantizar la progresividad del presupuesto para la implementación de políticas públicas y 

acciones en materia de SSyR con un enfoque de género e interseccional, que considere los 

contextos diferenciados y las brechas de desigualdad, acentuadas en poblaciones 

vulnerabilizadas. 

3. Establecer mecanismos de transparencia y rendición de cuentas que permitan el monitoreo 

y seguimiento puntual de la asignación y el ejercicio de recursos presupuestarios para evitar 

reducciones del ejecutivo a lo largo del año. 

La Cámara de Diputados puede hacer historia asignando un presupuesto progresivo con enfoque de 

género, interseccional y derechos humanos, que garantice suficientes recursos para mejorar el 

acceso a la Salud Sexual y Reproductiva de niñas, adolescentes, mujeres y personas gestantes y 

superar los desafíos que prevalecen. 

_____ 

Contacto para prensa 

Centro de Estudios y Fortalecimiento Comunitario Mano Vuelta A.C.  

contacto@manovuelta.org | +9516729955 | 9516850999 

Fundar, Centro de Análisis e Investigación 

Mariana Gurrola | comunicacion@fundar.org.mx  | 5551573914 
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ORGANIZACIONES FIRMANTES 

AbortistasMx 
ACF 
Acompañemos 
Alas mixtecas A.C. 
Aliadas por la Igualdad y la no violencia 
Aliadas por la Justicia AC 
AMSSAC 
Asesoría Educativa y Prevención 
Asociación Mexicana de Fibrosis Quística, A.C. 
Asociación Mexicana de Lucha contra el Cáncer, A.C. 
Asociación Nacional de Existencia Digna A.C. ANEDAC 
Asociación por una inclusión Social de las Mujeres y su entorno (Musor) 
Caleidoscopía. Espacio de cultura terapia y salud sexual 
CAMIA Zihuchikahuac 
CEASS 
CECASH. A.C. 
Centro de Asesoría y Acompañamiento para la Autonomía de las Mujeres SIEMPREVIVA AC 
Centro de Educación y Atención en la Salud y la Sexualidad 
Centro de Estudios Sociales y Culturales Antonio de Montesinos A.C 
Centro de Estudios y Fortalecimiento Comunitario Mano Vuelta A.C. 
Centro Para el Desarrollo Integral de la Mujer 
Centro para los Derechos de la Mujer Naaxwiin A.C 
CICES 
Círculo Profesional para la Formación con Equidad de Género Nduva Ndandi A.C 
Círculo social igualitario 
Ciudadanía en Movimiento en Camino a la Igualdad de Género (CIMIGE AC) 
Cochitlehua Centro Mexicano de Intercambios A.C 
Colectiva Arcoiris de Esperanzas 
Colectiva Chicatanas 
Colectiva Guanajuato 
Colectiva Mujeres Purépecha 
Colectiva Radial Poder Político de las Mujeres 
Colectiva Yaocihuatl Pedregales 
Colectivo Cero Desabasto 
Colectivo Iranu 
Colectivo Ollin, Alternativas para la Comunicación, la Sexualidad y el Desarrollo Comunitario A.C 
Colectivo Umbral de Urrea Zacatecas 
Colegio de profesionistas mexicanas de la construccion 
Colegio Mexicano de Posgraduados en Sexologia A C. 
Comité de Defensa Integral de Derechos Humanos Gobixha AC 
Comité Fronterizo de Obreros y Obreras AC 
Comité U.F.A. Ejecutivo Nacional por Jóvenes de México A.C. 
Comunidad Cultural de Tijuana LGBTI A.C. 
Consorcio para el diálogo parlamentario y la equidad Oaxaca 
Consultoria en Género, Periodismo y Comunicación 
ControlaTuGobierno AC 



   

 

   

 

Coordinadora de Grupos Culturales Indígenas y Populares 
Coordinadora Nacional de Mujeres Indígenas CONAMI 
CreSer. Espacio para el Crecimiento Personal BCS 
En Primera Persona AC 
Equalita por los Derechos Sexuales y Reproductivos AC 
Explora, A.C. 
Frente Feminista Nacional 
Frente por los Derechos Sexuales y Reproductivos en Oaxaca. 
Fuerza Indígena Comunitaria Otomí 
Fundación Clemades Cuenta conmigo, A. C. 
Fundación Mexicana para la Planeación Familiar, A.C. (Mexfam) 
Fundar, Centro de Análisis e investigación A.C 
Grupo de amigos con VIH AC 
Grupo de estudios sobre la mujer Rosario Castellanos AC 
Grupo Interdisciplinario de Sexología GIS 
Grupo Multisectorial en VIH/sida e ITS del Estado de Veracruz 
Hola Amigue 
Impunidad Cero 
Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir 
Karuna, Salud y Desarrollo, A.C 
Las Consejeras Oaxaca 
Las Sabinas 
Latinas Guerreras en Movimiento 
Luna del Sur AC 
MAKA Colectiva de estudios psicosociales, feministas y de género 
Médicos del mundo 
México Igualitario Derribando las Barreras A.C. 
México y Caribe jóvenes A.C. 
Movimiento Mexicano de Ciudadanía Positiva, A.C. 
Mujeres Co_Incidiendo con Mujeres, Asociación Civil 
Mujeres Contra Las Violencias Machistas 
Mujeres Feministas 
Mujeres Guerrerenses por la Democracia, Asociación Civil 
Nosotrxs y Práctica: Laboratorio para la Democracia 
Obvio Guerrero A.C. 
Organización Campesina de la Sierra Sur (OCSS) 
Organización Nación Purhépecha Zapatista ONPZ 
Padres y Madres del Arcoiris AC 
Piltzintli A.C. 
Presupuesta Policy Consulting 
Psicología Integral de Vanguardia 
Raíces Mixtecas 
Raíces, análisis de género para el desarrollo, A.C. 
RAIMICH 
Red + posithiva de quintana roo 
Red ASALEAS (Michoacán) 
Red Bicuniza Aborteras 
Red de abogadas y promotoras Indígenas por una Vida Libre de Violencias en Michoacán 



   

 

   

 

Red de Abogadas y Promotoras por una Vida Libre de Violencias en Michoacán RAI Mich 
Red de Cuidados en México 
Red de Movimientos Feministas de Guanajuato 
Red Estatal Aborta Libre Chiapas 
Red Feminista Sonorense 
Red Mexicana de Organizaciones Contra la Criminalización del VIH 
Red Nacional de Refugios, AC 
Red por la Justicia Reproductiva en Chiapas 
Red por los derechos sexuales y reproductivos en México 
REDefine CDMX 
REDefine México 
REDefine Puebla 
Rosa Luxemburgo-colectiva feminista 
Sanando Juntas FAMEN 
Sentipensares en la vida 
Sexología Jurídica, A.C. 
Somak 
Tribu Durangueña 
Unidad de Igualdad de Género e Inclusión UPN Unidad 144 Cd Guzmán 
Zihuame Xotlametzin A.C 
 

FIRMANTES INDIVUALES 

Azucena Avila 
Esther Delia Capilla Bartolo 
Lesly Lizbeth Jiménez Flores 
María Isabel Puente Gallegos 
María Luisa Garfias Marín 
Maria Monserrat Rosario Avendaño 
Norma Mesino 
Olimpia Jaimes López 
Olivia Cortez Corona 
Oriana Gutiérrez Robles 
Rita Marcela Robles Benitez 
Rocío Mendoza Cabrera 
Rosalba Calva Flores 
Rosalba Vázquez Valenzuela 
Rosario Patricia Rodríguez Rodríguez 
Silvia Gabriela Hernández  
Silvia Castillo 
Vicenta Hernández Haddad 
Yessica Reza 
Yolanda Aranza Guzmán Castañeda 
 


